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Centre d’action | Volunteer

bénévole de Bureau of
Montreal Montreal

Visites d'amitié aux personnes agées en CANTONAIS - 38101

Nous sommes a la recherche de bénévoles qui parlent le cantonais et le frangais
(fonctionnel) pour effectuer des visites amicales aupres de résident.e.s au CHSLD Jean-de-
La-Lande, afin de créer un milieu de vie animé et briser l'isolement et la solitude de nos
usager.ere.s.

Il est important de préciser que, pour effectuer les visites d'amitié, le bénévole doit d'abord
participer aux activités de loisirs. Apres une période d'accueil déterminée par le
responsable de 1'établissement, le bénévole pourra commencer a effectuer les visites
d'amitié.

Lieux du bénévolat :
CHSLD Jean-de-La-Lande : 4255 Av. Papineau, Montréal, QC H2H 2P6

Taches :

- Visiter les usager.ere.s

- Faire de I'écoute active

- Respecter le rythme et 1'autonomie du résident

- Etablir un contact en francais ou dans une autre langue que le francais
- Proposer des activités (ex : lecture, jeux de société etc.)

- Soutien a l'apprentissage de l'informatique,

- Se rendre a la cafétéria etc

Compétences :

- Disponibilité pour assurer une continuité

- Initiative, sens des responsabilités, entregent, bonne humeur, ponctualité
- Aptitudes a communiquer avec les personnes agées

Avantages :

- Encadrement et supervision : les bénévoles sont encadré.e.s par l'intervenant local
(technicien en intervention loisirs).

- Formation de base a votre arrivée

- Formation continue selon vos préférences

- Couverture d'assurance responsabilité et en cas d'accident

- Invitation aux fétes de reconnaissance des bénévoles

- Obtention d'une attestation écrite confirmant les activités et les heures de bénévolat
réalisées



- Stationnement gratuit
- Repas offert

Type de bénévolat

Régulier

Type d'activité

Soutien a la personne (Enseignement/tutorat ; Appels et visites d'amitié, écoute active)
Langue(s) que les bénévoles doivent maitriser

Francais et anglais , La personne doit avoir une connaissance de l'italien et du francais
(fonctionnel). Il est important de noter que les formations pour devenir bénévole se
déroulent en francais, tout comme 1'accueil et l'intégration au sein de I'équipe.

Avantages offerts aux bénévoles

le stationnement , le repas ou collation , la formation et/ou supervision , le certitificat de
reconnaissance , la lettre de référence sur demande

Pour cette activité, mon organisme est en mesure d'accueillir des
personnes :

Qui ont des heures de travaux compensatoires , Qui ont des heures de travaux
communautaires

l'organisme est en mesure d'accepter
des bénévoles de 16 ans et + sans accompagnement

Pour cette activité ,1'organisme peut accueillir des familles avec
enfants

NON

Pour cette activité, 1'organisme est en mesure d'accueillir des
bénévoles en situation

d'handicap moteur



Durée de I'engagement

3 mois d'engagement

Horaire

Flexible, une fois par semaine / once a week. 9 :00-12 :00 ou/or 13 :00-16 :00 ou/or 17 :00-
20 :00

Disponibilité(s) recherchée(s) par 1'organisme

Avant-midiAM Apres-midiPM Soir

Lundi X X X
Mardi X X X
Mercredi X X X
Jeudi X X X
Vendredi X X X
Samedi X X X
Dimanche X X X

Centre-Sud-de-1'Ile-de-Montréal - CIUSSS-CSMTL

Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux veille a la santé et au bien-étre
de la population des deux secteurs qu'il dessert: Faubourgs, Plateau-Mont-Royal et Saint-
Louis-du-Parc et Verdun, Cote-Saint-Paul, Ville-Emard, Saint-Henri, Petite-Bourgogne et
Griffintown

Arrondissement de 1'organisme :

Ne s'applique pas - Bénévolat a distance
Lieu du bénévolat

4255 Av. Papineau, Montréal, QC H2H 2P6

Cette offre provient du site https://www.cabm.net/



