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Centre d’action | Volunteer

bénévole de Bureau of
Montreal Montreal

Aide au soutien communautaire et social - 38289

Nous recherchons un.e bénévole empathique et a I'écoute pour offrir une présence
chaleureuse aupres de personnes de 55 ans et plus, en situation d'itinérance ou de grande
précarité. Votre role sera de soutenir I'équipe du PAS de la rue en prenant le temps
d'échanger, discuter et d'écouter activement et sans jugement nos personnes
accompagnées. Devenez un.e allié.e engagé.e dans la communauté et contribuez a faire de
notre centre de jour un lieu harmonieux et bienveillant!

Profil recherché :

Empathie, sociabilité et patience envers les personnes ainées et fragilisées | Ouverture
d'esprit, sens de I'écoute et de 1'engagement | Capacité a exprimer ses limites et de
préserver son bien-étre | Aisance a étre dans un environnement animé.

Description des taches :
Etre une présence de plancher dans notre centre de jour | Dialoguer et écouter, sans
jugement, nos personnes accompagnées | Apporter un soutien émotionnel et une présence

rassurante a la clientele | S'asseoir aux tables et participer, selon le contexte, a des jeux de
société (scrabble, tock, cartes, etc.)

Type de bénévolat

Ponctuel / court terme

Type d'activité

Soutien a la personne (Enseignement/tutorat ; Appels et visites d'amitié, écoute active)
Langue(s) que les bénévoles doivent maitriser

Francais et anglais

Avantages offerts aux bénévoles

le repas ou collation



Pour cette activité ,1'organisme peut accueillir des familles
avec enfants

NON

Durée de I'engagement

3 a 6 mois

Horaire

De 9h 00 a 13 h (4 h min.) Lundi OU mardi OU mercredi OU jeudi OU vendredi 1
fois par semaine

Disponibilité(s) recherchée(s) par 1'organisme

Avant-midiAM Apres-midiPM Soir

Lundi X Ol Ol

Mardi X O O
Mercredi X O O

Jeudi X O O
Vendredi X O O
Samedi O O O
Dimanche O O O

PAS de la rue

Le PAS de la rue est un organisme qui accueille, soutient et accompagne les
personnes de 55 ans et plus, sans domicile fixe ou en situation de grande précarite,
dans une perspective d'inclusion, de stabilisation et de valorisation. Le PAS de la
rue ceuvre aupres d'une population provenant de divers milieux et rencontrant une
multitude de défis liés a l'itinérance et au vieillissement mais aussi a l'isolement et
a la pauvreté. L'organisme est également actif en matieére de recherche et
développement.



Le PAS, c'est d'abord une famille, tant pour nos ainés que pour les membres de
I'équipe qui accompagnent ceux-ci au quotidien. C'est un accueil chaleureux, des
services de soutien individualisés et des activités qui visent l'inclusion, la
stabilisation et la valorisation de chaque personne.

Adresse de l'organisme

1575 boulevard René-Lévesque Est

Arrondissement de 1'organisme :

Ville-Marie

Lieu du bénévolat

Adresse de l'organisme,PAS de la rue | Centre-Sud (Ville-
Marie)

Arrondissement du lieu de bénévolat :

Ville-Marie

Cette offre provient du site https://www.cabm.net/



