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Livraison des repas - 38290

Nous sommes a la recherche de bénévoles pour nous aider a livrer des repas a domicile aux
personnes dans le besoin. Les principales taches incluent la livraison de repas chauds ou
froids a des personnes agées, des personnes handicapées ou des personnes ayant des
besoins alimentaires spécifiques. Vous travaillerez en équipe avec d'autres bénévoles pour
vous assurer que toutes les taches sont accomplies de maniere efficace et en temps
opportun.

Responsabilités :

- Livrer les repas a domicile en respectant les horaires prévus.

- Respecter les consignes de sécurité et de confidentialité.

- Signaler les problemes rencontrés sur le terrain ou les préoccupations des client.e.s a
votre responsable.

- Travailler en collaboration avec les autres bénévoles et le personnel pour s'assurer que les
besoins des client.e.s sont satisfaits.

Exigences :

- Permis de conduire valide et acces a un véhicule.

- Capacité a travailler de maniére autonome tout en respectant les consignes données.
- Capacité a travailler dans des conditions météorologiques variées.

- Etre en mesure de soulever des charges légéres a moyennes.

- Capacité a communiquer avec les client.e.s de maniere claire et respectueuse.

Avantages pour les bénévoles :

- Opportunité de faire partie d'une équipe engagée dans la lutte contre la faim et la
pauvreté.

- Possibilité de rencontrer de nouvelles personnes et de développer des relations positives

dans la communauté.
- Reconnaissance et appréciation pour le travail accompli par les bénévoles.

Type de bénévolat

Régulier



Type d'activite

Popote roulante et soutien alimentaire

Langue(s) que les bénévoles doivent maitriser
Francais et anglais

Avantages offerts aux bénévoles

la lettre de référence sur demande

Groupe accépté d'un maximum de 30 personnes

Pour cette activité, mon organisme est en mesure d'accueillir des
personnes :

Qui ont des heures de travaux compensatoires , Qui ont des heures de travaux
communautaires

l'organisme est en mesure d'accepter

des familles avec des jeunes (bénévolat en famille) , des bénévoles de 16 ans et + sans
accompagnement

Pour cette activité ,1'organisme peut accueillir des familles avec
enfants

OUI

Durée de 1'engagement

Au moins 2h

Horaire

La livraison peut se faire a n'importe quel moment entre 12h et 18h. / Pick-up can
be anytime between 12 PM and 6 PM



Disponibilité(s) recherchée(s) par l'organisme

Avant-midiAM Apres-midiPM Soir

Lundi X X X

Mardi O O X

Mercredi O O X

Jeudi X X X

Vendredi X O O

Samedi O O O
Dimanche O O O

MADA Community Center

MADA's mission in three parts:

Help people who lack the necessary basics, while maintaining their dignity and
helping them to become independent members of the community.

To inform and educate about poverty and inspire affection, sharing and sensitivities
towards those in need.

Etre une plateforme pour les projets éloquents et des opportunités éducatives.

Adresse de 1'organisme

6875 Decarie Blvd

Arrondissement de 1'organisme :

Cote-des-Neiges

Lieu du bénévolat
Adresse de 1'organisme,Lieu différent pour un événement,
Arrondissement du lieu de bénévolat :

Cote-des-Neiges

Cette offre provient du site https://www.cabm.net/



