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Aide a la plonge - 38337

Tu as envie de préter main forte dans une cuisine de folie ? Resto Plateau recherche des
bénévoles pour aider a la plonge de la cuisine communautaire et du traiteur. Nous
recherchons en URGENCE pour la semaine prochaine (15 au 18 octobre).

Qui sommes-nous ?

Resto Plateau est un organisme a but non lucratif dont la mission est de favoriser
I'autonomie, l'inclusion et de répondre a des besoins essentiels tels que 1'insertion sociale et
professionnelle et la sécurité alimentaire, aupres de la communauté montréalaise et des
environs.

Tes missions :

* Laver la vaisselle, les ustensiles et les équipements de cuisine utilisés pendant le service
* Assurer la propreté des espaces de travail et de 1'équipement de plonge

* Aider a trier et ranger la vaisselle propre et les ustensiles

* Apporter un soutien général a 1'équipe de cuisine si nécessaire

Les avantages du bénévolat avec nous :

* Un repas gratuit offert par 1'équipe de cuisine

* Expérience enrichissante dans un milieu communautaire inclusif

* Participation a la mission sociale de Resto Plateau, qui aide a lutter contre 1'exclusion et a
promouvoir l'autonomie

Profil recherché :

* Sens du travail d'équipe et esprit collaboratif

* Capacité a travailler dans un environnement dynamique

* Sens de l'organisation et souci de la propreté

* Aucune expérience nécessaire, formation offerte sur place

Pourquoi nous rejoindre ?

En tant qu'aide a la plonge pour Resto Plateau, tu participeras a une mission sociale
importante et tu feras partie d'une équipe dédiée a faire une différence dans la vie de la
population. Ce poste est parfait pour toi si tu as envie de contribuer a une cause noble et
d'aider a créer un impact positif au sein de notre communauté.

Si tu es prét.e a faire partie de cette aventure et a apporter ta pierre a 1'édifice, contacte-
nous deés maintenant pour rejoindre notre équipe. Ensemble, faisons la différence !



Type de bénévolat

Régulier , Ponctuel / court terme

Type d'activité

Popote roulante et soutien alimentaire

Langue(s) que les bénévoles doivent maitriser
Francais et anglais

Avantages offerts aux bénévoles

le repas ou collation , la formation et/ou supervision , la lettre de référence sur demande

Pour cette activité, mon organisme est en mesure d'accueillir des
personnes :

Qui ont des heures de travaux compensatoires , Qui ont des heures de travaux
communautaires

Pour cette activité ,1'organisme peut accueillir des familles
avec enfants

NON

Durée de 1'engagement

1 mois

Horaire

11 :00-14 :00



Disponibilité(s) recherchée(s) par l'organisme

Avant-midiAM Apres-midiPM

Lundi X
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche
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Resto Plateau

Acteur de 1'économie sociale, Resto Plateau est un organisme a but non lucratif
dont la mission est de favoriser I'autonomie, 1'inclusion et l'acces a des ressources
permettant de répondre a des besoins essentiels tels que la sécurité alimentaire,
aupres de la communauté montréalaise et des environs. Par son volet entreprise
d'insertion, Resto Plateau propose un travail, une formation professionnelle et un
accompagnement social, dans 1'objectif de servir de tremplin vers le marché de

I'emploi et les métiers de la restauration.

Adresse de l'organisme

4450 rue St-Hubert

Arrondissement de 1'organisme :

Le Plateau Mont-Royal

Lieu du bénévolat

Adresse de 1'organisme,
Arrondissement du lieu de bénévolat :
Le Plateau Mont-Royal
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Cette offre provient du site https://www.cabm.net/



