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Modération d'un groupe d'entraide sur Facebook pour la migraine -
38393

Nous avons besoin de bénévoles pour gérer notre groupe Facebook Partage Migraine
Québec.

Le groupe compte plus de 6000 participant-es. Il permet aux gens touchés par la migraine
de briser l'isolement et de trouver du soutien et des ressources.

Faire partie de notre équipe de modération, c'est environ 6h d'implication par mois qui font
une grande différence pour notre communauté. C'est aussi l'occasion de créer des liens avec
d'autres bénévoles qui ont le goiit d'avoir un impact positif.

Nous cherchons des personnes qui ont a cceur le bien-étre des autres et qui ont de 1'aisance
avec les réseaux sociaux et 1'ordinateur.

Les taches de 1'équipe de modération sont principalement de participer aux discussions sur
le groupe, d'offrir du soutien, d'orienter les gens et de veiller au respect des reglements.
Nous souhaitons aussi que les bénévoles soient en mesure de participer a une rencontre
mensuelle (maximum 1h30) qui a lieu de jour, en semaine.

Nous avons tout prévu pour accueillir de nouvelles personnes dans notre équipe de
modération : formation, guide détaillé, petit groupe réservé aux bénévoles, etc.

Type de bénévolat

A distance

Type d'activité

Communications et technologies de l'information
Langue(s) que les bénévoles doivent maitriser

Francais , Francais et anglais



Avantages offerts aux bénévoles

la formation et/ou supervision , la lettre de référence sur demande

Pour cette activité ,1'organisme peut accueillir des familles
avec enfants

NON

Pour cette activité, 1'organisme est en mesure d'accueillir
des bénévoles en situation

d'handicap moteur

Durée de 1'engagement

Long terme

Horaire

flexible

Disponibilité(s) recherchée(s) par l'organisme

Avant-midiAM Apres-midiPM Soir

Lundi X O O
Mardi X O O
Mercredi X O O
Jeudi X O O
Vendredi X O O
Samedi O O O
Dimanche O O O



Migraine Québec

Migraine Québec a pour mission d'offrir du soutien et de l'information a 1'échelle
du Québec aux personnes vivant avec des migraines ou des céphalées ainsi qu'a
leurs proches, afin de les aider a mieux gérer leur condition et a briser leur
isolement.

Arrondissement de l'organisme :
Parc-Extension

Lieu du bénévolat

Bénévolat a distance,

Cette offre provient du site https://www.cabm.net/



