
Accompagnement des aîné.e.s à leur rendez-vous médicaux - 38544

Un.e bénévole accompagnateur.trice joue un rôle crucial !

Nous recherchons des bénévoles pour accompagner les personnes âgées à leur RDV
médicaux. Pas d'auto nécessaire ! Nous avons des bénévoles chauffeur.se.s.

Les accompagnateurs.trices apportent un sentiment de sécurité, une présence rassurance
pour la personne ainée se rendant à son rdv.

La personne bénévole est récupérée à son domicile ou à Résolidaire par un.e chauffeur.se
bénévole. Vous vous rendez ensuite ensemble au domicile de la personne bénéficiaire, pour
la conduire à son RDV.

Nous demandons un engagement minimum de 2-3h par semaine mais on peut être flexibles.
On vous demande au moins une semaine à l'avance si vous êtes disponible pour un
accompagnement, qui sera toujours autour de nos heures d'ouverture, soit du lundi au
vendredi, de 8h00 à 16h30.

Avantages :
- repas offert;
- lettres de recommandation et d'attestations d'heures bénévoles;
- assurances par la CNESST;
- participation aux événements de quartier.

Type de bénévolat

Régulier , Ponctuel / court terme

Type d'activité

Accompagnement et/ou transport

Langue(s) que les bénévoles doivent maîtriser

Français , Français et anglais



Avantages offerts aux bénévoles

le repas ou collation , la formation et/ou supervision , le certitificat de reconnaissance , la
lettre de référence sur demande

l'organisme est en mesure d'accepter

des bénévoles de 16 ans et + sans accompagnement

Pour cette activité ,l'organisme peut accueillir des familles avec
enfants

NON

Durée de l'engagement
3 mois

Horaire

Flexible - Lundi au vendredi / Mon-Fri - Entre / Between 8 :00 am - 4 :30 pm

Disponibilité(s) recherchée(s) par l'organisme

Avant-midiAM Après-midiPM Soir
Lundi
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi
Samedi

Dimanche

Résolidaire / Réseau bénévole Hochelaga-



Maisonneuve
Résolidaire est un Centre de services et d'activités pour les aîné.es du quartier
Hochelaga-Maisonneuve. Sa mission est de :
- Favoriser l'autonomie et le maintien dans la communauté des aînés.
- Soutenir la prise en main des aînés de leur propre vieillissement.
- Soutenir toutes démarches bénévoles allant dans ce sens.

Dans l'objectif briser l'isolement des aîné.es, de les accompagner et servir et
reconnaître l'engagement bénévole dont le soutien nécessaire.

Des services essentiels sont proposés aux aîné.e.s les plus vulnérables: la popote
roulante et le transport à motif médical. Il y a également des activités de loisir et
dîners communautaires, un service d'appels de bienveillance et un
accompagnement personnalisé par notre intervenante de milieu.

Arrondissement de l'organisme :
Hochelaga-Maisonneuve
Lieu du bénévolat

aux lieux des RDVs / Where appointments take place

Cette offre provient du site https://www.cabm.net/


